Brugsanvisning

Baggrund og
indikationer:

Symptomer pa ter mund
og problemer med at
synke er bla. udtalte hos
patienter der tidligere er
strilebehandlet for kraeft

i hoved og halsomrédet.
Dette kan skyldes nedsat
eller manglende
spytproduktion og/eller
immobilitet i selve
synkemuskulaturen efter
stralebehandlingen,
hvilket har pavirket
synkefunktionen. For disse
patienter kan indtagelse
af faste fpdevarer veere
meget besvaerligt og
forbundet med vaesentligt
ubehag og smerter.

Beskrivelse og
tilsigtet brug

Salient mundgel er en
nyudviklet gel, opfundet af
forskere ved Kpbenhavns
Universitet. Salient er en
smagsneutral, spiselig
gel, som gennem sit
design har opndet saerlige
egenskaber. Gelen har
blandt andet god
"tradtraekningsevne’ og
vedhaefter godt til tprre
slimhinder.

Benyt gelen umiddelbart
inden fadeindtagelse.
Gelen giver pget smering
og reduktion af friktionen

i spiserpr, sveelg og mund,
og kan dermed medvirke
til at reducere ubehag ved
fedeindtagelse for patienter
med manglende eller
nedsat spyt-produktion,

Sadan bruger du
Salient mundgel i 50ml
doserings-emballage

1.Tag heetten af og skru
pumpemundingen %
omgang mod uret for at
lase den op. Hvis flasken
er helt ny, skal du pumpe
et par gange for at fierne
luft. Pumpen er nu klar
til brug.

2. Anvend en plastic ske
el lign., hvorpa du doserer
gel med 2 tryk (svarende
til ca 3 ml), hvorefter du
indferer gelen bagest i
munden.

Alternativ metode; Abn
munden og leen hovedet
lidt bagover, vend
mundingen pd pumpen
ind mod svaelget og tryk
pumpen ned 2 gange,
svarende til en dosis.

3. Fordel gelen med
tungen om npdvendigt,
og synk let for at fa gel i
svaelget. Undga at skylle
efter med vand.

4. Skru pumpehovedet
¥ omgang med uret for
at ldse pumpen og ter
eventuelle gelrester vaek
fra pumpehovedet med
en serviet, for haetten
saettes tilbage pa plads.
Opbevar gerne gelen |
keleskabet, sd holder
den bedst sine
egenskaber.

5. Nyd dit maltid eller
anden form for aktivitet,

Andre forholdsregler

* Vaer opmaarksom pa
at Salientgel skaber en
glat hinde i mund og
svaelg, der pavirker
synkemekanismen,
hvilket kan fore til
fejlsynkninger. Det
anbefales at du forspger
dig med smé bidder mad
til at starte med, indtil
du kender effekten.

* Salientgel ber
opbevares pa kel, men
kan opbevares ved
stuetemperatur i kortere
perioder M ikke

udseettes for temperaturer
over 30 grader da det kan

pavirke gelens gode
egenskaber.

* Skal anvendes for sidste

dag i udlpbsméaneden.

« Nar flasken er tom, kan
den bortskaffes med alm.
husholdningsaffald. Husk
at genbestille.

= Brug ikke Salient
mundgel, hvis du er
overfplsom/ allergisk over
for et af indholdsstofferne,
som, udover vand (> 95%),
udger; polyethylenoxid,
hydroxypropyl-methylcell-
ulose, butylhydroxytoluen,
kaliumsorbat, @blesyre,

» Salientgel ma ikke
anvendes af barn under
18 ér eller af gravide.

Producent & andre
oplysninger

Salient gel er udviklet og
produceret i Danmark, i
overensstemmelse med
EU's krav til medicinsk
udstyr, klasse |
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